
   
 

 

Verein Pro Chiropraktik Zug  www.chirozug.ch 
Chiro-Rückengymnastik Stundenplan ab 23.03.2024 
 
 
Zug                       
Montag  Turnhalle Schützenmatt   08.10– 09.05 h      Carla Desax 
  

           
Donnerstag   Pfarreisaal St. Michael    08.00 – 08.50 h  Christa Odermatt  
           08.55 – 09.45 h   Christa Odermatt  
    

Letzi Turnhalle    18.30 – 19.25 h    Carla Desax   
          

Baar   

Dienstag  Inwil Mehrzweckraum Rainhalde  08.00 – 08.55 h   Sigrid Schwarz  
 
  Sternmatt I Turnhalle   18.30 – 19.25 h Carla Desax 
          

Steinhausen 
Montag Sunnegrund 4 Mehrzweckhalle    15.30 – 16.25 h       Sylvia Holik  

          
Mittwoch Chilematt-Zentrum    08.30 – 09.25 h    Sonja Leisibach    
         09.35 – 10.30 h  Sonja Leisibach  

Cham   

Dienstag Mehrzweckraum OG Röhrliberg  18.00 - 18.55 h     Christa Odermatt 
Dreifachturnhalle Rigistr. 33  19.05 -  20.00 h  Christa Odermatt 

         

Hünenberg   

Mittwoch  Turnhalle Ehret B    14.00 – 14.55 h   Christa Odermatt 
         

Hünenberg See  
Donnerstag Kemmatten Aula   19.30 – 20.25 h      Sonja Leisibach  

 
Rotkreuz  

Dienstag Sportpark Gymnastikraum  08.30 – 09.25 h   Carla Desax     
09.35 – 10.30 h  Carla Desax  

  

Unterägeri  
Dienstag Schönenbüel Sportraum A   17.30  – 18.25 h  Sylvia Holik     
       18.35  – 19.30 h   Sylvia Holik  
 
Während den Zugerschulferien finden keine Lektionen statt. 
  
 
  
 
 

http://www.chirozug.ch/

